
Version 2 - 11.01.2023

             Moyennes :  Haute /  Basse

SECTEUR 1 : « MONACO / DIGNE-LES-BAINS » :                          197,90 Km - Temps impartis : 4 h 20  /  4 h 30

Communes Routes Horaire Approximatif

Partiel Total

CH MONACO - (Quai Albert 1er) - 0,00 0,00 de 07 h 00 à 11 h 44

Boulevard Albert 1er (dir. Menton) - 0,06 0,06

Rue Grimaldi (dir. Nice A8) - 0,50 0,56

Principauté Tunnel Auréglia (dir. Nice A8) - 0,37 0,93

de Monaco Tunnel Dorsale (dir. Nice A8) - 0,06 0,99

Giratoire Canton intérieur (dir. Nice A8) - 0,27 1,26

Tunnel Rainier III (dir. Nice) - 0,10 1,36

Cap d'Ail M6007 1,54 2,90

Bif M6007 / M37 (dir. Nice) M6007 0,73 3,63

Bif M6007 / M37 (dir. Nice) M6007 0,81 4,44

!!! Bif M6007 / A500 A500 1,25 5,69

Péage A8 "Tollgate" (2,40 €) A8 2,34 8,03

!!! Radar "Speed Control Camera" (110 Km/h) A8 6,61 14,64

!!! Radar "Speed Control Camera" (90 Km/h) A8 9,56 24,20

!!! Sortie "Exit"n°52 - Nice Saint-Isidore (dir. Grenoble / Digne) A8 0,83 25,03

Péage A8 "Tollgate" (1,00 €) A8 0,64 25,67

Bif A8 / M6202 (dir. Grenoble / Digne) M6202 0,25 25,92

Bif M6202 / M6202BIS (dir. Grenoble / Digne) M6202BIS 0,73 26,65

Bif M6202BIS / M6210 (dir. Grenoble / Digne) M6202BIS 7,38 34,03

Bif M6202BIS / XX (dir. Grenoble / Digne) M6202BIS 3,70 37,73

Bif M6202BIS / XX (dir. Grenoble / Digne) M6202BIS 2,36 40,09

Bif M6202BIS / M901 (dir. Grenoble / Digne) M901 1,58 41,67

Alpes- Bif M901 / M2209 (dir. Grenoble / Digne) M901 1,31 42,98

Maritimes Bif M901 / XX (dir. Grenoble / Digne) M901 0,53 43,51

Bif M901 / XX (dir. Saint-Martin-du-Var) M901 0,65 44,16

Bif M901 / M17 (dir. Digne / Grenoble) M901 0,47 44,63

Bif M901 / M6202 (dir. Toutes Directions) M6202 0,22 44,85

!!! Bif M6202 / XX (dir. Grenoble / Digne) M6202 0,33 45,18

Bif M6202 / XX (dir. Grenoble / Digne) M6202 0,43 45,61

Plan-du-Var (Commune de Levens) M6202 1,75 47,36

Bif M6202 / M2565 (dir. Digne / Grenoble) M6202 0,74 48,10

Le Chaudan M6202 0,96 49,06

!! Bif M6202 / M2205 (dir. Digne) M6202 5,97 55,03

Malaussène D6202 6,88 61,91

Villars-Gare (Commune de Villars-sur-Var) D6202 3,17 65,08

Bif D6202 / D26 (dir. Grenoble / Digne) D6202 0,40 65,48

Plan Souteiran (Commune de Touët-sur-Var) D6202 3,76 69,24

Touët-sur-Var D6202 2,20 71,44

Notre-Dame (Commune de Touët-sur-Var) D6202 1,73 73,17

Bif D6202 / D28 D6202 0,57 73,74
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Puget-Théniers D6202 7,46 81,20

!! Bif D6202 / D2211A / D16 (dir. Roquesteron) D2211A 0,42 81,62

Bif D2211A / D27 (dir. La Penne) D2211A 8,09 89,71

Alpes- La Penne D2211A 2,05 91,76

Maritimes Bif D2211A / D427 (dir. Roquesteron) D2211A 3,80 95,56

Bif D2211A / D10 (dir. Roquesteron) D2211A 0,63 96,19

Bif D2211A / D17 (dir. Sallagriffon) D2211A 0,39 96,58

Collongues D2211A 7,33 103,91

Bif D2211A / D86 (dir. Briançonnet) D2211A 0,20 104,11

D ZE Début Zone d'étalonnage - Bif D2211A / D85 (dir. Briançonnet) D2211A 0,000 105,207

F ZE Fin Zone d'étalonnage - Balise Randonnée n°43a D2211A 3,401 108,608

Bif D2211A / D83 (dir. Briançonnet) D2211A 0,02 108,63

Bif D2211A / D84 (dir. Briançonnet) D2211A 0,04 108,67

Bif D2211A / D2211 (dir. Col du Buis) D2211 5,04 113,71

 SR 1      Départ SR 1 D2211 0,00 115,xx de 09 h 15 à 13 h 59

Alpes-Maritimes Col du Buis (Alt. 1196m) D2211 0,xx

Bif D911 / C1 (dir. Entrevaux) D911 3,xx

!! (Val-de-Chalvagne) D911 3,xx

Bif D911 / D10 (dir. Montblanc) D10 4,xx

Alpes-de- Bif D10 / D710 (dir. Montblanc) D10 4,xx

Haute- La Peyroue D10 8,xx

Provence Montblanc (Commune de Val-de-Chalvagne) D10 8,xx

Col de Laval (Alt. 1100m) D10 10,xx

Laval D10 11,xx

Bif D10 / D310 (dir. Vergons) D10 14,xx

Fin SR 1 Arrivée D10 18,27 133,xx

Stop SR 1 (Ubraye) D10 18,xx 134,xx

Bif D10 / D510 (dir. Vergons) D10 0,xx 134,xx

Bif D10 / N202 (dir. Grenoble) N202 0,xx 134,92

Rouaine (Commune d'Annot) N202 0,29 135,21

Col de Toutes Aures (Alt. 1124m) N202 6,02 141,23

Vergons N202 2,23 143,46

Bif N202 / D955 (dir. Grenoble / Digne) N202 3,96 147,42

Alpes-de- Saint-André-les-Alpes N202 6,39 153,81

Haute- Bif N202 / D955 (dir. Grenoble) N202 1,21 155,02

Provence Col des Robines (Alt. 988m) N202 1,59 156,61

!!! Radar "Speed Control Camera" (80 Km/h) N202 1,09 157,70

Moriez N202 0,51 158,21

Bif N202 / D19 (dir. Grenoble) N202 8,17 166,38

Barrême N202 0,89 167,27

Bif N202 / N85 / D4085 (dir. Digne / Grenoble) N85 0,88 168,15

Norante N85 6,01 174,16

!! Bif N85 / D20 (dir. Col du Corobin) D20 0,54 174,70

 SR 2      Départ SR 2 D20 0,00 175,xx de 10 h 30 à 15 h 14

Alpes-de- Chaudon D20 4,xx

Haute- Col du Corobin (Alt. 1211m) D20 6,xx

Provence La Clappe (Commune de Chaudon-Norante) D20 9,xx

Col de Pierre Basse (Alt. 1065m) D20 11,xx

Fin SR 2 Arrivée D20 15,87 191,xx

Stop SR 2 Digne-les-Bains D20 16,xx 191,xx

Bif D20 / D120 D20 0,xx 191,xx

Alpes-de- Digne-les-Bains D20 2,xx 194,09

Haute- Bif D20 / XX (Avenue des Thermes) D20 1,44 195,53

Provence Bif D20 / D19 (Avenue des Thermes) D19 1,09 196,62

Avenue du 8 mai 1945 D19 0,09 196,71

Bif Avenue du 8 mai 1945 / Traversée des Eaux Chaudes D19 0,55 197,26



Alpes-de- Boulevard Thiers D19 0,22 197,48

Haute- Bif D19 / D900 / Av. Demontzey (dir. Barcelonnette) Av. Demontzey 0,23 197,71

Provence Place du Tampinet (dir. droite) - 0,11 197,82

Entrée Parking Place du Tampinet - 0,01 197,83

CH DIGNE-LES-BAINS - (Place du Tampinet) - 0,07 197,90 de 11 h 20 à 16 h 04

SECTEUR 2 : « DIGNE-LES-BAINS / CREST » :            Moyennes :  Haute /  Basse

171,82 Km - Temps impartis : 3 h 3 0  /  3 h 40

CH DIGNE-LES-BAINS - (Place du Tampinet) - 0,00 0,00 de 11 h 20 à 16 h 04

Rue du Tampinet (dir. droite) - 0,01 0,01

Bif D900 / XX / D19 (dir. A51 - Toutes Directions) - 0,07 0,08

Bif D900 / N1085 (dir. Mallemoisson) N85 0,40 0,48

Bif N85 / XX (dir. Mallemoisson) N85 1,19 1,67

Bif N85 / XX (dir. A51 - Toutes Directions) N85 2,48 4,15

Bif N85 / XX (Mallemoisson) N85 1,68 5,83

Bif N85 / D417 (dir. Mallemoisson) N85 2,62 8,45

Bif N85 / D17 (dir. Mallemoisson) N85 1,00 9,45

Mallemoisson N85 0,63 10,08

Alpes-de- Bif N85 / D17 (dir. Malijai) N85 0,44 10,52

Haute- Bif N85 / D4 (dir. Sisteron) N85 7,04 17,56

Provence Malijai N85 0,69 18,25

!!! Radar "Speed Control Camera" (80 Km/h) N85 4,17 22,42

!!! Bif N85 / D4 (dir. Volonne) D4 0,73 23,15

Volonne D4 2,72 25,87

Bif D4 / D217 (dir. Sisteron) D4 9,01 34,88

Bif D4 / A51 (dir. La Motte-du-Caire) D4 0,87 35,75

Sisteron D4 2,83 38,58

!! Bif D4 / D951 (dir. Centre-Ville) D951 0,31 38,89

Bif D951 / D4085 (dir. Gap) D4085 0,37 39,26

Bif D4085 / D948 (dir. Gap) D4085 0,20 39,46

Bif D4085 / A51 / D4075 (dir. Grenoble) D4075 3,49 42,95

Bif D4075 / XX (dir. Grenoble) D4075 1,12 44,07

Mison-Les-Armands D4075 5,04 49,11

Bif D4075 / D124 (dir. Grenoble) D4075 0,57 49,68

Laragne-Montéglin D1075 4,31 53,99

Bif D1075 / D22 / C12 (dir. Grenoble) D1075 1,52 55,51

!! Bif D1075 / D942 D1075 0,27 55,78

!! Bif D1075 / D942 (dir. Grenoble) D1075 0,10 55,88

!!! Radar "Speed Control Camera" (90 Km/h) D1075 2,14 58,02

Eyguians (Commune de La Gare-Colombe) D1075 2,98 61,00

Bif D1075 / D949 (dir. Serres) D1075 0,42 61,42

Montrond D1075 4,62 66,04

Hautes- Bif D1075 / D50a (dir. Grenoble) D1075 1,89 67,93

Alpes Bif D1075 / D21 (dir. Grenoble) D1075 1,00 68,93

Serres D1075 1,81 70,74

Bif D1075 / D994 (dir. Gap) D1075 1,16 71,90

Bif D1075 / D27 D1075 0,49 72,39

Bif D1075 / D994 (dir. Grenoble) D1075 2,32 74,71

Aspremont D1075 4,17 78,88

Bif D1075 / D227 D1075 0,58 79,46

!!! Bif D1075 / D993b (dir. Saint-Pierre-d'Argençon) D993b 0,19 79,65

Saint-Pierre-d'Argençon D993b 3,55 83,20

Bif D993B / D993 (dir. Valence) D993 0,52 83,72

La Beaume D993 6,11 89,83



Hautes-Alpes D993 / D28 D993 1,95 91,78

Col de Cabre (Alt. 1180m) D93 3,07 94,85

Beaurières D93 8,88 103,73

Bif D93 / D150 (dir. Luc-en-Diois) D93 0,46 104,19

Bif D93 / D306 (dir. Valence) D93 3,11 107,30

Bif D93 / D175 (dir. Valence) D93 5,37 112,67

Drôme Bif D93 / D174 (dir. Luc-en-Diois) D93 3,11 115,78

Luc-en-Diois D93 2,48 118,26

Bif D93 / D69 (dir. Valence) D93 0,78 119,04

Bif D93 / D61 (dir. Valence) D93 1,21 120,25

Montlaur-en-Diois D93 1,03 121,28

Recoubeau (Commune de Recoubeau-Jansac) D93 2,61 123,89

Bif D93 / D140 (dir. Jansac) D140 0,05 123,94

 SR 3      Départ SR 3 D140 0,00 124,xx de 13 h 35 à 18 h 19

Bif D140 / XX (dir. Col de Pennes) D140 2,xx

Bif D140 / D340 (dir. Col de Pennes) D140 5,xx

Drôme Col de Pennes (Alt. 1040m) D140 9,xx

Bif D140 / D595 (dir. Pennes-le-Sec) D595 10,xx

Bif D595 / D595a (dir. Saillans) D595a 12,xx

Fin SR 3 Arrivée D595a 16,13 140,xx

Stop SR 3 (Pennes-le-Sec) D595a 16,xx 140,xx

Bif D595a / D135 (dir. Crest) D135 0,xx 140,xx

Bif D135 / D581 D135 3,xx 143,65

Saint-Benoît-en-Diois D135 2,57 146,22

Bif D135 / D157 (dir. Espenel) D135 4,84 151,06

Bif D135 / D511 D135 1,87 152,93

Bif D135 / D93 (dir. Crest) D93 0,06 152,99

Bif D93 / D156 (dir. Crest) D93 3,25 156,24

Drôme Bif D93 / D164B (dir. Crest) D93 2,04 158,28

Bif D93 / XX (D493) (dir. Crest) D93 0,48 158,76

Bif D93 / D617 (dir. Crest) D93 4,71 163,47

Bif D93 / D164 (dir. Crest) D164 0,13 163,60

Bif D164 / D164A / D164B (dir. Crest) D164 1,96 165,56

Bif D164 / D70 (dir. Crest) D164 2,51 168,07

!! Bif D164 / D888 (dir. Crest) D888 2,85 170,92

Crest D888 0,04 170,96

dir. gauche (Place du Champ de Mars) - 0,64 171,60

CH CREST - (Place du Champ de Mars) - 0,22 171,82 de 14 h 50 à 19 h 34

SECTEUR 3 : « CREST / VALENCE » : 31,40 Km - Temps imparti : 0 h 50

CH CREST - (Place du Champ de Mars) - 0,00 0,00 de 14 h 50 à 19 h 34

Bif XX / D888 (dir. A7 / Loriol) - 0,09 0,09

Bif XX / D104 / D538 / D164 (dir. Valence) D104 0,60 0,69

Bif D104 / D538 (dir. Valence) D538 1,41 2,10

Bif D538 / D591 (dir. Valence) D538 0,70 2,80

Bif D538 / D93 (dir. Valence) D93 1,56 4,36

Drôme Bif D93 / D509 (dir. Valence) D93 1,26 5,62

Bif D93 / D111 (dir. Valence) D111 2,05 7,67

Bif D111 / XX (dir. Valence) D111 5,50 13,17

Bif D111 / D125 (dir. Valence) D111 1,22 14,39

!!! Radar "Speed Control Camera" (80 Km/h) D111 3,84 18,23

Bif D111 / D111B / D444 (dir. Valence) D111 0,61 18,84

Bif D111 / XX (dir. Valence) D111 1,63 20,47

Beauvallon D111 1,06 21,53



Bif D111 / D211 (dir. Valence) D111 0,17 21,70

Bif D111 / D269 (dir. Valence) D111 0,32 22,02

Valence D111 4,11 26,13

Bif D111 / N7 (dir. Valence-Centre) N7 0,84 26,97

Bif N7 / XX / D7 (dir. Le Puy-en-Velay) N7 0,20 27,17

Bif N7 / D2007N (dir. Valence-Centre / L'Epervière) D2007N 0,28 27,45

Drôme Valence D2007n 0,03 27,48

Bif D2007N / XX (dir. Valence-Centre / L'Epervière) D2007N 0,31 27,79

Bif D2007N / XX (dir. Valence-Centre) D2007N 0,58 28,37

Bif D2007N / Av. Gambetta (dir. Centre-Ville - Champ de Mars) Av. Gamb 2,43 30,80

Avenue Gambetta / Avenue Maurice Faure Av. Gamb 0,30 31,10

Place Championnet (dir. Champ de Mars) Pl. Champ 0,11 31,21

Esplanade du Champ de Mars (dir. droite) Ch. de Mars 0,16 31,37

CH VALENCE - (Champ de Mars) - 0,03 31,40 de 15 h 40 à 20 h 24

A L’ATTENTION DES SPECTATEURS / FOR THE ATTENTION OF THE PUBLIC 

Les Spéciales de Régularité (SR) seront ouvertes aux concurrents 15 minutes avant l’heure idéale de passage.

The Regularity Stages (RS) will be opened to competitors 15 minutes before the target time.

Parc gardienné - Assistance interdite / Secured parc - No service

Cartes Michelin n°332 - 334 - 341


